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Figur 2: Oversigt over interventionerne.
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Figur 3: Sociologisk tilgang til interventionerne.
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Tabel 1:

– piger i 6. klasse. 



 

Tabel 2: Sandsynligheden for over- og undervurdering af vægt set i relation 

Undervurderer vægten Overvurderer vægten

OLS FE OLS FE

Lavtuddannede 
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Tabel 3: Andelen af undervægtige før og efter de skolebaserede 

interventioner. 

     Før  Efter Differences

Intervention 2,57

Individuel sundhedscoaching 1,35

Højintensitetstræning 4,36 4,36

Testintervention 1,21

Sport i skolen -1,36

Kontrol 2,57
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universelle  

Interventionerne og social ulighed i vægt 

social 

Tabel 4: Effekten af skolebaserede interventioner på sandsynligheden for 

(1) (2)

Overvægt Undervægt
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(1) Lavt uddannelsesniveau (2) Højt uddannelsesniveau

Overvægt Undervægt Overvægt Undervægt 

Intervention

Individuel 
sundhedscoaching

Højintensitetstræning

Testintervention

Sport i skolen

Tabel 5:

uddannelsesniveau.



Konklusion



Noter

Litteratur       

 

Social Science Research

-

 

 

 



-
 

   

 

 

-
 

Folkesund-

 

 



-

Sundhedsledelse

Journal of 
 

 

 

American 



-

 



Tabel A.1:

Appendiks

Variable Beskrivelse

Afhængige variable

Let undervægt

Undervægt

Undervurderer vægten Hvis faktiske vægt overstiger selvvurderet vægt 

Overvurderer vægten Hvis selvvurderet vægt overstiger faktiske vægt

Uafhængige variabelvariable

Interventioner

Elevernes karakteristika 

Køn

Bopælsstatus

Alder

Førstefødte

Enebarn

En søskende

Lav fødselsvægt

Tidlig fødsel

Forældres karakteristika

Moderens alder

Civilstandsstatus

 

Indvandrer far

Uddannelse far

3 kategorier


