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Mobilitetskapital
— hverdagsmobilitet i lyset
af urban segregering

Indenfor sociologisk forskning i segregering og udsatte boligomrader er der
almindeligvis ikke fokus pa mobilitetsressourcers betydning for urban segre-
gering. Samtidig har store dele af den mobilitets- og trafikrelaterede forsk-
ning ikke fokus pa social ulighed og eksklusion. Dette studie sammenteenker
teoretiske inspirationer fra hhv. den kritiske mobilitetsforskning og den ulig-
hedsfokuserede byforskning for at undersgge relationen mellem hverdags-
mobilitet og urban segregering. Empirisk kortleegger studiet mobilitetsprak-
sis blandt kvinder med migrationsbaggrund og udlegger, hvilke ressourcer
der udger deres mobilitetskapital, samt hvordan normer og ressourcer knyt-
tet til hverdagsmobilitet bliver genstand for sociale distinktioner. Desuden
peger studiet pa, hvordan mobilitetskapital bidrager til gruppens selvbillede
og oplevelse af segregering i forhold til den omkringliggende by og andre
befolkningsgrupper. Studiets empiri er genereret gennem et interdisciplineert
forskningsdesign med hovedveegt pa kvalitative etnografiske feltmetoder.
Studiet bidrager saledes med et empirisk fundament for begrebet mobilitets-
kapital og peger pd, hvordan eendret mobilitetskapital i praksis kan bidrage
til at modvirke negative effekter af urban segregering.

Segeord: hverdagsmobilitet, segregering, ulighed, mobilitetskapital
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Indledning

At kunne bevaege sig omkring i hverdagen er en helt afgegrende ressource i
et moderne dagligliv. I stort set alle hverdagens geremal er der et element af
mobilitet involveret — en nedvendighed af at kunne flytte sig fra A til B for at
kunne ga pa arbejde, i skole, i banken eller i biografen; kort sagt for at have
adgang til og gleede af samfundets goder. Hverdagsmobilitet er ganske enkelt
én af de ressourcer eller ‘'mellemregninger’, der er afgerende for menneskers
livsmuligheder. Der er imidlertid forskel pa, hvor mobile folk er i deres hver-
dag. Nogle rejser dagligt langt, andre ganske kort, nogle tager bil eller tog,
andre gar til fods. Nogle er utrygge i trafikken, mens andre ligger stabilt i
overhalingsbanen. Det interessante er, hvad denne forskel i mobilitet skyldes,
og hvordan den pavirker bestemte befolkningsgrupper.

Ikke overraskende kan der spores en strukturel forskel i fordelingen af
mobilitets-ressourcer i befolkningen. Der er eksempelvis en negativ sammen-
heeng mellem indkomst og mobilitet, hvad angar bade transportformer, antal
tilbagelagte kilometer, antal ture og leengden pa de enkelte ture (DTU Trans-
port 2012). Dette studies interesse er ikke at dokumentere ulighed i mobilitet
pa et strukturelt niveau. Derimod praesenterer vi et kvalitativt feltstudie af
hverdagsmobilitet hos en gruppe voksne kvindelige beboere med ikke-dansk
kulturel baggrund i et sakaldt "seerligt udsat” alment boligomrade i det syd-
lige Kobenhavn. Det interessante sociologiske sporgsmal i denne sammen-
haeng er, hvordan mobilitetskapital konkret erfares og forhandles som rumlig
hverdagspraksis af en gruppe kebenhavnere med en raekke sociale, kultu-
relle, kensmeessige og rumlige forudsaetninger til feelles, der typisk vil placere
dem i bunden af mobilitetshierarkiet.

Dette er iseer interessant set i lyset af den seerlige socio-rumlige konstellati-
on, som de udsatte boligomrader udger i en dansk og kebenhavnsk sammen-
heng. Segregering mellem byomrader og pa boligmarkedet er en stigende
udfordring i Danmark og internationalt, der heenger teet sammen med udvik-
lingen af velfeerdsstaternes arbejds- og boligmarkeder (Andersen og Larsen
2011; Wacquant 2013a). I Danmark preaeger den sociale segregering pa bolig-
markedet i seerlig grad dele af den almene sektor (Schultz Larsen 2012, 2014),
og der er i dag stor politisk arvagenhed omkring de almene boligafdelingers
kulturelle og rumlige integration i byerne. Med dette studie diskuterer vi der-
for ogsd, om en begraenset hverdagsmobilitet hos beboere i et serligt udsat
boligomrade kan forstds som en bidragende faktor til urban socio-rumlig se-
gregering — altsd om man kan tale om en egentlig ‘'mobilitetssegregering’?
Samt ikke mindst om en eendret mobilitetspraksis hos en gruppe marginalise-
rede borgere, kan bidrage til at modvirke effekterne af urban segregering og
marginalisering.

I et bredere perspektiv bidrager studiet til at sammenflette segregerings-
og mobilitetsforskning i teoretisk forstand operationaliseret via en konkret
analyse af mobilitetskapital i et kritisk sociologisk perspektiv. Studiet bidra-
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ger saledes til forstaelsen af, hvordan en marginaliseret befolkningsgruppes
mobilitet udfoldes, samt med et teoretisk og empirisk perspektiv pa hver-
dagsmobilitet som en konkret praktisering (og forhandling) af socio-rumlig
segregering — og dermed ogsa som potentiale for empowerment af marginali-
serede grupper i en urban kontekst.

Artiklens struktur er som folger: Forste del optegner de senere ars forsk-
ning i (hverdags)mobilitet og segregeringsdynamikker som grundlag for en
teoretisk sammenkaedning af disse to ofte adskilte forskningsfelter. Dette go-
res ved at kombinere indsigter fra nyere mobilitetssociologi repreesenteret
ved Urry og Kaufmann med den Bourdieu og Wacquant-inspirerede forsk-
ning i produktionen af segregerede byomrader. Del to er en praesentation af
studiets empiri og en diskussion af de metoder, der er anvendt for empirisk at
undersgge hverdagsmobilitet i et konkret interventionsstudie i et udsat bolig-
omrade i Kebenhavn. Del tre rummer en empirisk analyse af hverdagsmobi-
litet blandt kvinder i et udsat boligomrade, og del fire er en opsamlende dis-
kussion og konklusion, der fremhaever, at sammenfaldet mellem lokalomra-
dets fysiske adgangsforhold og gruppens begraensede mobilitetskompetencer
gensidigt opretholder hinanden og resulterer i en hverdagslig mobilitetsmaes-
sig segregering overfor naboomraderne. Samtidig viser analysen, at velfaerds-
goder i et lokalomrade tilgas og erfares forskelligt athaengigt af individets
mobilitetskapital. Derudover viser analysen, at en oget mobilitetskapital kan
understotte nye sociale netveerk og pa positiv vis pavirke beboernes tilegnelse
af deres lokalomrade. Dermed peger analysen pd, at hverdagsmobilitet er et
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vaesentlig perspektiv i forstaelsen af urban socio-rumlig integration og segre-
gering.

Del 1: Mobilitet og segregering — et umage par?

Fysisk segregering og fysisk mobilitet er ikke emner, der almindeligvis kryd-
ser klinger — hverken i empiriske undersggelser, kommunale udviklings- og
mobilitetsplaner? eller i sociologisk teoriudvikling. I sociologien tager segre-
geringsforskning ofte og af gode grunde udgangspunkt i en samfundsforsta-
else af strukturel ulighed og interessekonflikter, og segregering dokumen-
teres langs akser for eksempelvis indkomst, uddannelse, etnicitet, boligfor-
hold eller tilknytning til arbejdsmarkedet (f.eks. Schultz Larsen 2009; Skifter
Andersen 2005 & 2015). Mobilitetssociologien har i hegjere grad haft fokus
pa bevagelsesmonstre og -modus og pa disses betydning for stedstilknyt-
ning og symbolske feellesskaber, regimer og konstruktioner forbundet med
mobilitet (Urry 2000; Hannam, Sheller & Urry 2006; Jensen 2009). Desuden
er der en omfangsrig forskning omkring mobilitet og transportomstilling i
relation til klima og miljebeskyttelse. Indenfor den kritiske mobilitetsforsk-
ning arbejder blandt andre Mimi Sheller og Vincent Kaufmann med mobi-
litet og social ulighed (Sheller 2011a; Sheller 2011b; Kaufmann 2002, 2004). I
bl.a. Europa, Canada, Sydafrika og Australien er der en ulighedskritisk tra-
fikforskningstradition, som beskeeftiger sig med trafik og social eksklusion
(Lucas 2012). I Danmark er der ligeledes et forskningsmiljo, der arbejder
med kritisk-sociologiske perspektiver pa mobilitet (se blandt andet Thom-
sen, Nielsen, Drewes, Gudmundsen 2005 (red.); Hartmann-Petersen 2009;
Freudendal-Pedersen 2009, 2013), herunder Trine Fotels Ph.d.-athandling,
som undersgger mobilitet forstaet som en velfeerdsressource i bernefamilier
(Fotel 2007:4).

Der findes feerre eksempler pa empiriske studier som specifikt under-
soger forbindelsen mellem mobilitet og rumlig segregering. Et eksempel er
Tanu Uteng (2009), der gennem et casestudie i Norge undersgger, hvordan
transportrelateret social eksklusion overlapper med kon, etnicitet og ekono-
misk eksklusion. Utengs studier viser bl.a., at kultur og normer er den vig-
tigste dikterende faktor for mobilitetspraksis hos ikke-nordmaend i Norge
(Uteng 2009). Et andet eksempel er Emanuel Ravalets (2006) undersogelse
af mobilitetsmenstre i tre bykvarterer i hhv. Frankrig, Mexico og Niger. Ra-
valet konkluderer bl.a., at segregering bor ses som en mobil praksis frem
for udelukkende defineres efter bopeel. Derudover viser Ravalets studier, at
kvinders mobilitetsudstreekning i hejere grad end meends er centreret om-
kring lokalomradet og i hoj grad er familierelateret. Desuden findes en hel
del forskning, der kobler teoretiske perspektiver pa segregering med ana-
lyser af fysisk rum som central variabel i forhold til segregering og geogra-
tisk fattigdom (se fx Vaughan et all. 2005, Vaughan & Arbaci 2011), herunder
analyser, der meget konkret ser pa fysisk-rumlige forholds betydning for fx
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segregering (Grannis 1998, 2005). Her argumenteres pa baggrund af den sa-
kaldte ‘space syntax tilgang’ for, at byens fysiske form og rumlige design i sig
selv kan ses som faktor i bade raceopdelingen af konkrete byrum (Grannis)
savel som i produktionen af urban fattigdom (Vaughan et all 2005). Space
syntax-tilgangen er omdiskuteret (se fx Netto 2016, Ratti 2004) og det bliver
for omfattende, at ga i detaljen med denne diskussion her. Opsamlende vil
vi anmeerke, at denne artikels analyse ikke preetenderer eller ensker at til-
skrive caseomradets fysiske udformning samme markante rolle som i oven-
stdende analyser. Snarere ser vi pa sociale-rumlige praksisser (hverdagsmo-
bilitet) fra et synspunkt, der i kombination veegter bade fysiske, sociale og
symbolske dimensioner ved rum. Forskning omkring hverdagsmobilitet og
urban segregering i denne relationelle optik er fortsat et relativt uopdyrket
forskningsomrade, seerligt i Danmark.? Vi vil bidrage hertil ved at leegge os
i slipstrommen af det kritiske mobilitetsperspektiv, og i det folgende afsnit
vil vi teoretisk sammenkaede centrale perspektiver fra de to forskningsgrene,
der er skitseret ovenfor.

Teoretisk syntese
Bourdieus kapitalbegreber er dels udviklet for at nuancere og udvide forsta-
elsen af ressourcer, og dels tjener de som et greb til at analysere ulighedsska-
bende dimensioner, der gar ud over rent materielle forhold (Bourdieu 1986). I
det folgende treekker vi pa Bourdieus kapitalbegreber og pa Wacquants teori
om den avancerede marginalisering som en samlende diagnostisk betegnel-
se for ulighedsskabende dynamikker i kontemporaere bysamfund (Wacqu-
ant 2013a). Desuden traekker vi pa teoretiske begreber fra forskning omkring
hverdagsmobilitet indenfor det sakaldte ‘"new mobility paradigm’, der blev
etableret og udviklet af blandt andre nyligt afdede John Urry (Sheller & Urry
2006). Her er den schweiziske sociolog Vincent Kaufmann central, da han
ser mobilitetspraksisser som medkonstruerende for magthierarkier og social
eksklusion og giver et tiltreengt magtperspektiv pa mobilitetspraksisser, der
ikke star sa steerkt hos f.eks. Urry (jf. ogsa Sheller 2016).* Kaufmann har ud-
viklet et seet analytiske redskaber omkring begreberne adgang, kompetence og
tilegnelse (Kaufmann et al. 2004), som vi bruger i den empiriske analyse af mo-
bilitetskapital. Forst etablerer vi her en teoretisk sammenhaeng mellem Bour-
dieu/Wacquant pa den ene side og seerligt Kauffmann, pa den anden side.
Bourdieu bruger begrebet spatial profit som et udtryk for, hvordan fysisk
rum kan styrke og sveekke de kapitaler, en akter besidder pa tveers af kapital-
former (Bourdieu 1999:126-127; Fotel 2007:55). Spatial profit kan bade relatere
sig til ejerskab over fysisk rum (ekonomisk kapital) eller lokalisering i rum
f.eks. neerheden til goder sdsom skole, sygehus og kulturinstitutioner eller
andre akterer. Bourdieu skriver, hvordan naerhed mellem akterer i det fysi-
ske rum tillader neerhed i det sociale rum. Nar det fysiske rum bringer akto-
rer sammen, understotter det deres mulighed for at udveksle og akkumulere
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social kapital (Bourdieu 1999:127-128). Spatial profit kan ogsa veere relateret
til den symbolske profit, der ligger i f.eks. en prestigefyldt adresse (Bourdieu
1996:11; Bourdieu 1999:123, 126-127). Det fysiske rum kan dermed ses som en
slags »overseaetter« mellem kapitalformer:

Social space is an invisible set of relationships, which tends to retranslate itself,
in a more or less direct manner, into physical space in the form of a definite
distributional arrangement of agents and properties. (Bourdieu 1996:12)

Ifelge Bourdieu kan man se en akters brug af og placering i det fysiske rum
som en indikator for akterens position i det sociale rum (Bourdieu 1996:13).
Relationen mellem det fysiske og sociale rum er imidlertid dobbelt. For lige-
som det sociale rums dynamikker for eksklusion og distinktion overseettes i
det fysiske rum (Bourdieu 1999:124), bliver det sociale rum ogsa medkonsti-
tueret af det fysiske rum gennem akterernes praksisformer og forstaelseska-
tegorier (Bourdieu 1996:15). Her kan man tale om, at stedet har funktion af
en »forsteerkende prisme«, hvor den spatiale profit internaliseres og repro-
duceres af aktorerne selv. For eksempel kan et omrade med kort afstand til
tysiske goder (en park, skole eller et bibliotek) af aktererne tilskrives positive
symbolske verdier, mens omrader uden disse goder tilskrives negative veer-
dier. Et nedslidt omrade med fa attraktioner og uden prangende arkitektur
kan eksempelvis let tilskrives symbolske meerkater som f.eks. “isoleret’ eller
‘utrygt’ eller ligefrem blive tildelt det negative stigma ’ghetto’. Det fysiske
rum bliver dermed en kampplads for symbolske hierarkier og kapitaler (Deli-
ca 2013:71), og steder indplaceres i et symbolsk hierarki, som risikerer at frem-
std som naturaliserede realiteter for aktererne (Bourdieu 1996:12). Wacquants
teori om avanceret marginalisering er grundleeggende funderet i Bourdieus
relationelle ontologi og leegger centrale analytiske dimensioner til denne (De-
lica & Hansen 2016). Wacquant fremhaever f.eks. at lokalomraderne spiller en
vigtig rolle i den avancerede marginalisering og papeger, hvordan dynamik-
ker knyttet til det fysiske rum har en forsteerkende effekt pa marginalisering
(Wacquant 2013:274):

Rumlig isolation fungerer ligesom en prisme, der forstaerker og koncentrerer
kummerligheden indenfor hyperghettoens mure (Wacquant 2013: 77).°

Det fysiske rum skal altsa ikke forstds som katalysator for marginalisering,
men det forsterker de isolationsmekanismer, som patvinges lokalomradet af
samfundsmeessige strukturer. Her bliver spergsmalet om hverdagsmobilite-
ten relevant — kan en gget mobilitetskapital afveerge eller mindske rumlig og
social segregering? Dette perspektiv udfolder hverken Wacquant eller Bour-
dieu, og vi vender os derfor mod mobilitetssociologien for at kunne under-
soge mobilitetskapitalens segregeringspraksis neermere.
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Mobilitet udger en betydelig del af en akters habitus og Fotel papeger, at
det er en stadig mere central del af ulighedsgenererende processer pa en lang
reekke felter (Fotel 2007:56). Blandt de kritiske mobilitetssociologer papeges
den samme tendens; at manglende mobilitetsressourcer eller immobilitet er
forbundet med store sociale konsekvenser, fordi der findes en samfundsmees-
sig norm — et mobilitetsregime — som effektivt favoriserer hyppig og vidt-
strakt mobilitet eller ligefrem hypermobilitet (Lucas 2012:108; Sheller 2011:4;
Urry 2000).” Mobilitetsregimet kan ses som et udtryk for, hvordan en specifik
mobilitetshabitus tilskrives en hgjere symbolsk verdi end andre, og de som
afviger fra normen, oplever feltets eksklusionsmekanismer.

Nar vi analyserer udsatte borgeres hverdagsmobilitet, griber vi sdledes om
en helt central delmeengde af den habituelle praksis i hverdagen; nemlig det
at flytte sig rundt i fysisk rum. Bourdieu skriver:

More precisely, the progressive inscription into bodies of the structures of the
social order is perhaps accomplished, for the most part, via moves and move-
ments of the body, via the bodily poses and postures (...) (Bourdieu 1996:16)

Nar vi nedenfor analyserer hverdagsmobilitet i Sjeelor, kan beboernes bevae-
gelser derfor, jeevnfor Bourdieus relationelle rumforstaelse bade leeses som en
manifestation af den styring, der er indlejret i de fysiske, sociale og symbolske
hierarkier — eksempelvis omkring de udsatte byomrader i Danmark — men
ogsa som akterernes aktive made at forme og forhandle disse hierarkier.

Mobilitet som kapital

Mobilitetssociologen John Urry papeger, hvordan moderne samfund i stigen-
de grad baserer sig pa beveaegelse og udveksling af varer, mennesker og infor-
mationer i hejt tempo over stadigt sterre afstande. Mobilitet bliver derfor et
stadig veesentligere element af hverdagsliv, arbejdsliv og fritidsliv. I takt med
at mobilitetskravet stiger, bliver det fortsat mere problematisk ikke at veaere
mobil (Urry 2000). Derfor er der grund til at antage, at mobilitet endnu mere
i dag end tidligere er en afgerende forudseetning for at kunne deltage pa lige
vilkar i et moderne by- og arbejdsliv.

Hverdagsmobilitet er en del-kategori indenfor mobilitetssociologien, som
behandler mobilitet bredt forstdet. Urry definerer fem overordnede typer
af mobilitetspraksisser; menneskelig mobilitet, objekters mobilitet, imagi-
neer mobilitet, virtuel mobilitet og kommunikativ mobilitet (Larsen, Urry &
Axhausen 2006:4). Vincent Kaufmann underinddeler yderligere den fysiske
menneskelige mobilitet som hhv. migration, rejsemobilitet, flyttemobilitet og
hverdagsmobilitet (Kaufmann et al. 2004:749). Her koncentrerer vi os om den
menneskelige fysiske hverdagsmobilitet.

Kaufmann betoner aktorernes samfundsmaessige betingelser for mobilitet.
Saledes udfordrer han (dele af) mobilitetssociologiens mere positive veerditil-
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skrivninger til beveegelse og fart og den underforstadede forudsetning om en
direkte sammenhaeng mellem mobilitet og frihed (Kaufmann 2002:13). Kauf-
mann udvider analysen fra at omhandle de enkelte mobile subjekter til at
undersoge fordelingen af mobilitet mellem aktorer. Ifglge Kaufmann ber en
mobilitetsanalyse rettes mod betingelser for mobilitet frem for mod den aktua-
liserede mobilitet. Summen af disse betingelser kalder han en aktors motilitet
eller potentiel mobilitet (Kaufmann 2002, 2004:750; Kaufmann, Bergman og
Joyce 2004). Motilitet defineres som;

(...) the capacity of entities (e.g. goods, information or persons) to be mobile in
social and geographic space, or as the way in which entities access and appro-
priate the capacity for socio-spatial mobility according to their circumstances
(Kaufmann et al. 2004:750)

Motilitetsbegrebet indeholder altsa mobilitetens strukturelle og kulturelle di-
mensioner, idet akterens betingelser for mobilitet ses i relation til de fysiske,
sociale og politiske omsteendigheder omkring akteren (Sheller 2011a:5). I ly-
set af Bourdieu og Wacquant kan motilitet ses som en kapitalform, der kan
veksles til eller fra andre kapitalformer, og som har betydning for en akters
position i det fysiske, sociale og symbolske rum (Fotel 2007:57). Kaufmann
argumenterer overensstemmende for, at motilitet teoretisk og empirisk skal
behandles som en kapitalform, der pa linje med de andre kapitalformer af-
foder en hierarkisk distinktion mellem akterer (Kaufmann et al. 2004:752).
Kaufmann seetter ikke selv mobilitet direkte ind i en Bourdieusk ramme, men
bruger sporadisk begreberne bevaegelseskapital eller mobilitetskapital (Kauf-
mann et al. 2004).

Noget af det neermeste vi kommer en egentlig sammentaenkning af Bour-
dieus refleksivt sociologiske udgangspunkt og mobilitetssociologien finder vi
hos John Urry i form af hans begreb ‘netveerkskapital’. Dette er udviklet i
eksplicit dialog med Bourdieues kapitalformer og Urry definerer det séledes:

»Network capital is the capacity to engender and sustain social relations with
those people who are not necessarily proximate and which generates emotional,
financial and practical benefit (although this will often entail various objects
and technologies or the means of networks« (Urry 2007:197 & 2011:27).

Her er det centralt, at Urrys begreb er multidimensionelt. Seerlig relevant er
det, at han bdde vaegter den praktiske gevinst ved gget mobilitet og naevner,
at dette kraever forskellige ‘objekter’ og teknologier. Dette harmonerer grund-
leeggende med Kauffman, som vi behandler nedenfor. Urry leegger dog ikke
meget vaegt pa den kropslige praksis og akterens symbolske tilegnelser, men
fokuserer mere pa mobilitetens betydning og gevinst for forskellige former
for netveerk, hvilket er mindre relevant i denne sammenheeng. En stor del
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af dette studies interesse er netop at forstd akterernes kropslige erfaringer
og symbolske forhandlinger omkring mobilitet, og derfor har vi valgt at lade
vores analyse fglge Kaufmanns analytiske ramme og fokus pa mobilitetsbe-
tingelser, fremfor Urrys fokus pa netveaerkskapital.

Ifolge Kaufmann kan en akters mobilitetsbetingelser analytisk adskilles
i de tre dimensioner; adgang (access), kompetence (competence) og tilegnelse
(appropriation) (Kaufmann et al. 2004:750). Adgang beskriver dels tilstedevae-
relsen af mobilitetsteknologier f.eks. en busrute, en motorvejstilkersel eller
en cykelsti og omstendighederne omkring disse, f.eks. skonomiske, logisti-
ske eller fysiske adgangskrav for at kunne anvende mobilitetsteknologierne
(Kaufmann et al. 2004:750; Kaufmann 2002:38). Kompetence beskriver indivi-
dets evne til at gore brug af mobilitetsteknologierne; det geelder bade indivi-
dets fysiologiske kompetencer samt tilleerte evner og viden som f.eks. evnen
til at kore bil, og individets organisatoriske evner til at overskue, planleegge
og gennemfore en tur (Kaufmann et al. 2004:750; Kaufmann 2002:38-39). Slut-
teligt beskriver tilegnelse akterens evne til at fortolke og vurdere adgang og
kompetencer til mobilitet. Tilegnelsen er formet af agentens behov, strategier,
veerdier og vaner og indeholder akterens evne til fortolkning og handling pa
baggrund af adgang og kompetencer (Kaufmann et al. 2004:750; Kaufmann
2002:39). Kaufmanns tilegnelses-begreb rummer dermed mere eller mindre
bevidst kognitiv aktivering af akterens muligheder (Flamm & Kaufmann
2006:178) — en slags omszettelse af aktorens mobilitetsforudseetninger til prak-
tiseret mobilitet.

Kaufmann betoner, at de tre dimensioner udspiller sig i et speendingsfelt
mellem personlige preeferencer og samfundsmeessige strukturer inden for
alle samfundets sfeerer (Kaufmann et al 2004):

All three elements of motility are fundamentally linked to social, cultural, eco-
nomic and political processes and structures within which mobility is embed-
ded and enacted. (Kaufmann et al. 2004:750)

Kaufmanns konceptualisering af mobilitetsbetingelser har markante feelles-
treek med Bourdieus relationelle sociologi idet aktorens betingelser for mo-
bilitet konstitueres pa bade individuelt og samfundsmeaessigt niveau og kan
afleeses i bade fysisk, socialt og symbolskt rum. Kaufmanns begreber gar pa
tveers af Bourdieus kapitalbegreber, som citatet ovenfor illustrerer, men an-
sporer samtidig et analytisk fokus pa tre ‘niveauer” af mobilitetsbetingelser,
der i sin veesentlighed kan siges at beskeeftige sig med aktorens placering i
tysisk, socialt og symbolsk rum jf. Bourdieu. Adgangs-begrebet relaterer sig
saledes iseer (men ikke udelukkende) til forhold i fysisk rum, mens kompeten-
ce-begrebet primeert beskeeftiger sig med akterens (individuelle) sociale og
kulturelle kapital. Tilegnelses-begrebet ser vi, i lyset af Bourdieu’s sociologi,
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som en syntese af akterens symbolske konstruktioner omkring mobilitet og
disses omseetning i en kropsliggjort mobilitetshabitus.

Kaufmanns begrebsseet bidrager saledes til et analytisk fokus pa delele-
menter af aktorens mobilitetsbetingelser — eller hvad man i en Bourdieusk op-
tik kunne kalde en aktors mobilitetskapital — og begreberne opfordrer saledes
til en analyse af hverdagsmobilitet, der fokuserer pa udvekslingerne mellem
mobilitetskapital og andre kapitalformer (Kaufmann et al. 2004:754). Summen
af en akters mobilitetsbetingelser vil vi i forleengelse heraf, anse som udge-
rende aktorens mobilitetskapital ® I det folgende afsnit redeger vi for, hvordan
vi konkret har designet studiet af aktorernes mobilitetskapital.

Del 2: Empiri og metodiske overvejelser

Studiets forskningsdesign felger i store traeek den metodiske ramme, som Loic
Wacquant har udviklet gennem sine studier af urban ulighed baseret pa Bour-
dieus refleksive sociologi (Delica 2011; Wacquant 2013a & b). En grundsten i
denne er en situeret og relationel ontologi samt forskerens fortsatte (selv)re-
fleksion i relation til det undersogte felt.

Vores metodevalg beror saledes pa Bourdieus relationelle ontologi, som
han operationaliserer gennem sin feltanalyse (Bourdieu & Wacquant 1996;
Delica & Mathiesen 2007). Vi har ikke gennemfort en decideret feltanalyse,
men sammensat et undersogelsesdesign, der indfanger relationelle forhold
mellem aktorer og positioner i feltet for hverdagsmobilitet med det formal, at
kunne lave en mikrosociologisk analyse af hverdagsmobilitet som genstand
for social distinktion.

Den metodiske udfordring bestod i at udforme et undersogelsesdesign,
der indfanger en relativt kompleks forstaelse af hverdagsmobilitet sammen-
sat af bade fysiske, sociale og symbolske forudsaetninger og effekter. Konkret
har vi operationaliseret Bourdieus relationelle ontologi vha. Kaufmanns ana-
lytiske tredeling af mobilitet (hhv. adgang, kompetence og tilegnelse) (Kauf-
mann, Bergman & Joye 2004).” Resultatet er et ganske bredt analysedesign,
der kombinerer flere undersogelsesteknikker, hvoraf sterstedelen er inspire-
ret af etnografiske feltmetoder, men som ogsa teeller geografiske karterings-
metoder.

Analysen undersoger saledes:

1) gruppens fysiske forudseetninger for mobilitet, eller i Kautmanns terminologi
de eksisterende adgangsforhold. Denne del af analysen fokuserer iseer pa
lokalomradets fysiske ressourcer bl.a. boligforhold, vejnet og tilgeengelige
transportmidler, altsd informanternes placering i det fysiske rum, som ud-
gor én dimension af kvindernes mobilitetskapital.

2) gruppens sociale forudseaetninger for mobilitet, eller med Kaufmanns ord de-
res kompetencer. Denne del af analysen fokuserer pa informanternes viden,
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erfaringer, helbred og skonomi som ressourcer, der placerer informanter-
ne i det sociale spektrum og medkonstituerer deres mobilitetskapital.

3) slutteligt analyseres gruppens tilegnelse af mobilitet. Her analyseres forst
kvindernes symbolske eller veerdimeessige konstruktioner omkring deres egen
og andres mobilitet. Og derneest deres kropsliggjorte mobilitetspraksis el-
ler habitus, samt hvordan denne bidrager til en social og rumlig stratifice-
ring.

Dette analytiske skema gor det muligt at folge de indbydes udvekslinger mel-
lem tre dimensioner af informantgruppens mobilitetskapital. Vi bruger be-
grebet ‘mobilitetskapital” til at referere til den samlede analyse af mobilitet
som kapitalform, der rummer forhold omkring bade adgang, kompetence og
tilegnelse, og som konstitueres i bade fysisk, socialt og symbolsk rum. Slutte-
ligt seettes den samlede analyse af gruppens mobilitetskapital ind i rammen af
Bourdieus relationelle feltoptik og Wacquants samtidsdiagnose om avanceret
urban marginalisering.

Erkendelsesinteressen er at forstd, hvordan hverdagsmobilitet praktiseres
og forhandles hos en gruppe mennesker, der typisk anses for at indtage en
plads i bunden af bolig- og mobilitetshierarkiet. Vores informanter er voksne
kvinder, der har det til feelles, at de er immigreret til Danmark fra et ikke-
vestligt land og bor i det pa daverende tidspunkt ‘seerligt udsatte’ almene
boligomrade Sjeelor i Kebenhavn. Kvinderne er mellem 27 og 55 ar, og deres
ophav teeller bl.a. Syrien, Albanien, Afghanistan, Tyrkiet og Marokko — alle
lande uden en steerk cykelkultur, og hvor den kulturelle fortelling omkring
cykling adskiller sig veesentligt fra den kebenhavnske. Med en enkelt undta-
gelse er alle informanter flyttet til Danmark som voksne, én er flyttet til Dan-
mark som barn.

Boligomradet Sjeelor, hvor undersogelsens informanter bor, ligger i det
sydlige Kebenhavn i Valby greensende op til Kgs. Enghave. Boligomradet er
relativt stort med sine 539 boliger fordelt i 13 blokke langs vejen Sjeelor Boule-
vard. Omradet ligger mellem Vestre Kirkegard pa den ene side og et af Valbys
gamle villakvarterer pa den anden. I den nordlige ende af Sjeelor Boulevard
ligger Vigerslev All¢, en relativt befeerdet indfaldsvej til Kebenhavns brokvar-
ter Vesterbro, og i den sydlige ende ligger Sjeelor station (KAB 2012:4) Det
er en almen bebyggelse fra 1970 og 1972 med mange af de typiske karakter-
treek ved alment byggeri fra perioden med blandt andet dets relativt store
volumen, parallelle stokbebyggelser, store graesarealer mellem bygningerne
og forholdsvis fa butikker, liberale erhverv og kulturinstitutioner i omradet.
Af Kgbenhavns Kommune beskrives omradet sdledes som »isoleret og mono-
funktionelt« (Kebenhavns Kommune 2011:7).

Boligomradet bestar af fire boligafdelinger, hvoraf tre fra 2013 til 2016
havde en feelles boligsocial helhedsplan. Pa det tidspunkt undersogelsen blev
gennemfort rangerede Sjeelor Boulevard-boligomradet pa den officielle liste
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over serligt udsatte boligomrader i Danmark — en betegnelsen der refererer
til en specifik statistisk repreesentation af visse sociogkonomiske parametre
blandt beboerne i et alment boligomrade (Ministeriet for By, Bolig og Land-
distrikter 2013). Undersogelsens informanter bor altsa i et boligomrade, der
statistisk set huser relativt flere beboere med ikke-vestlig oprindelse (i to ge-
nerationer), beboere med en relativt lavere tilknytning til arbejdsmarkedet, et
relativt lavere uddannelsesniveau og en relativt lavere bruttoindkomst samt
relativt flere beboere med strafferetlige forhold bag sig relateret til vaben eller
narkotikadomme.

For at indfange omradets seeregne fysiske karakteristika valgte vi at an-
vende et udvalg af undersogelsesteknikker inspireret af geografiske karte-
ringsteknikker fx geografiske registreringer af vejforleb og vejklasser, skala-
forhold, kort over destinationer i omradet samt registreringer af hegn og an-
dre fysiske barrierer for mobilitet i boligomradet. Disse kort over omradet kan
bruges til at forstd, hvilke mobilitetsmaessige muligheder og udfordringer de
tysiske adgangsforhold i omradet udger.

For at kunne analysere malgruppens hverdagslige oplevelse af afstande
mellem bolig og by-ressourcer udarbejdede vi en reekke ‘realtidskort’. Det vil
sige kort, hvor afstande er malt i tid frem for geografisk distance. Konkret ind-
tegnede vi, hvor langt det er muligt at nd ved et gangtempo pa 5 km i timen
hhv. om dagen og om aftenen. P4 den made tager kortene hgjde for de mange
barrierer eller nedvendige omveje (hegn, lager, vejens udformning osv), som
omradets fysiske konfiguration er styrende for. Kortene er lavet ud fra et fod-
geenger-perspektiv, fordi denne transportform viste sig at veere malgruppens
foretrukne. Realtidskortene bidrager derfor til at kortleegge og forsta, hvor-
dan afstande i omradet konkret erfares af malgruppen i en hverdagslivssam-
mehaeng pa en made, som almindelige kort og registreringer af afstande malt
i km ikke vil kunne indfange. Derudover viste en sammenstilling mellem geo-
grafiske registreringer og de kortovelser vi foretog med informanterne, som
deskriptivt repraesenterede gruppens hverdagslige mobilitetsmenstre, en in-
teressant diskrepans mellem de faktiske distancer og informanternes udlaeg-
ning af afstanden til forskellige veesentlige destinationer.

Ud over karteringsmetoderne var en anden beerende undersogelsestek-
nik en intervenerende tilstedeveaerelse i form at cykelundervisning og min-
dre cykelture, som vi arrangerede for i alt 25 kvinder'’ gennem et ar. Denne
undersogelsesteknik gav os en unik adgang til studiets malgruppe, hvor vi
fra forste parket fik mulighed for at se, hvilke barrierer og kropslige reaktio-
ner malgruppen oplevede ved tilegnelsen af en for dem ny mobilitetsform.
Den intervenerende tilstedeverelse gav os mulighed for over leengere tid at
observere dynamikker, udviklinger og relationsdannende aktiviteter i grup-
pen. Formalet med denne undersogelsesmetode var dobbelt; dels var det et
indbygget formal for projektet at bidrage med social empowerment til infor-
mantgruppen ved at dele vores viden og kompetence indenfor cykling. Dels
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var det vores hensigt, at undersoge effekterne af en aeendret mobilitetspraksis
hos informantgruppen. Det praktiske mede mellem informanternes og vores
mobilitetshabitus skabte desuden nogle situationer, hvor forskellighederne i
béade praktiske, sociale og symbolske tilegnelser af cykelmobilitet blev saerde-
les tydelige.

Cykelundervisningen var en udpraeget fysisk og kropslig aktivitet, hvor
vi erfarede kvindernes nervesitet, angst, beslutsomhed, lettelse og gleede. Vi
oplevede rystende heender, speendte muskler, bledende knee og kroppe ude
af balance og kontrol. Forandringen i informanternes mobilitetskapital som vi
initierede, afslorede tydeligt deres kropsliggjorte erfaring og dennes begraens-
ning, og ikke mindst barriererne for at omstrukturere den. Interventionstek-
nikkerne var dermed yderst givende mht. at eksplicitere kropslig viden, noget
som er vanskeligt tilgeengeligt med mere sprogligt funderede undersegelses-
teknikker — iseer overfor en malgruppe, der har dansk som fremmedsprog.
Med interventionsteknikkerne blev det muligt uden ord at udveksle viden
om det, som er neermest umuligt at tale om; hvad man ikke kan og hvorfor man
ikke kan det."

Ud over karteringsmetoder og intervenerende tilstedeveerelse atholdt vi
tre fokusgruppeinterviews med i alt otte kvinder.'* Til fokusgruppeintervie-
wene tog vi bl.a. udgangspunkt i nogle forinden indsamlede sporgeskemaer
(speorgsmalene gik pa, hvilke transportmidler og typiske destinationer, kvin-
derne brugte/besogte mest) og individuelle kortleegninger af informanternes
bevaegelsesmonstre (ovelser, hvor vi pa en tilfeeldigt udvalgt dag bad kvin-
derne tegne deres tilbagelagte ruter pa dagen for). P4 den made fik kvinderne
under fokusgruppeinterviewene mulighed for at forklare og uddybe deres
mobilitetsmaessige valg og fravalg.

Fokusgruppeinterviewene udger undersggelsens mere styrende og sprog-
ligt baserede vidensproduktion og var iseer givende mht. at klarleegge infor-
manternes diskursive og symbolske veaerdier knyttet til mobilitet. En leererig
erfaring fra fokusgruppeinterviewene var, at de mest konkrete og hverdags-
neere sporgsmal fungerede godt som samtaledbnere, mens de mere abstrakte
speorgsmal om begraensninger og potentialer for mobilitet i meget ringe grad
genererede nogen ny viden. Et af fokusgruppernes primeere resultater var
introduktionen af en ny social kategori fra informanternes side; en gruppe
af ikke-aktive, ikke-mobile kvindelige naboer forbundet med traditionelle
kultur- og kensnormer, som informanterne identificerede sig selv i modsaet-
ning til.

En forudseetning for at anvende fokusgruppeinterviews var det forhold, at
vi allerede pa daveerende tidspunkt havde etableret et tillidsforhold til infor-
manterne (blandt andet gennem den intervenerende tilstedevaerelse). Det gav
os mulighed for at interviewe informanter, for hvem en formel "'mede-situa-
tion’, som foregar pa dansk, i sig selv var en stor overvindelse. Vores relation
til kvinderne gav dem en folelse af tryghed og fortrolighed over for os, som
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var en styrke ift. overhovedet at kunne gennemfore fokusgruppeinterviews.
Samtidig var disse relationer til deltagerne en ulempe ift. selve fokusgrup-
pens praemis om den tilbagetrukne interviewer. Vi oplevede saledes ved fo-
kusgruppeinterviewene, at vores tilstedeveerelse affodte en symbolsk mod-
stilling hos informanterne mellem deres egen mobilitetshabitus og en sakaldt
‘normal’ eller ‘dansk’ cykelhabitus. Det kontrastbillede, som vi indlejrede i
forskningssituationen, var en positiv katalysator for viden i de interveneren-
de feltmetoder, men blev til en utilsigtet styring af samtalen i fokusgruppefor-
matet. Valget af fokusgruppeinterviews frem for individuelle interviews gav
ligeledes kvinderne en tryghed og mulighed for at hjeelpe hinanden med at
seette ord pa deres svar og forklaringer over for os som interviewere.

Kombinationen af forskellige karteringsmetoder, intervenerende tilstede-
vaerelse og fokusgruppeinterviews gav os en alsidig og omfattende adgang til
feltet og en nuanceret forstdelse af malgruppens hverdagsmobilitet, der kan
bidrage til at analysere de fysiske, sociale og symbolske dimensioner af mal-
gruppens mobilitetskapital.

Del 3: Analyse

I det felgende vil vi redegore for vaesentlige resultater af vores analyse. Ana-
lysen er inddelt i tre afsnit om hhv. fysiske, sociale og symbolske dimensioner
af mobilitetskapital samt et opsamlende afsnit om mobilitetskapitalens strati-
ficerende effekter og forandringspotentiale.

Fysiske dimensioner af mobilitetskapital

Kortleegningen af kvindernes bevaegelsesmonstre viser, at det for en stor del
af gruppen geelder, at den daglige mobilitet er struktureret omkring hjemmet
og destinationer relateret til husholdningen (indsamlet via spergeskema, hvor
kvinderne angav bl.a. fedevareindkeb, vaskeri, hente og bringe bern, o.lign.
som formal med de daglige ture). Ligeledes viser analysen, at kvindernes mo-
bilitetsradius (kortleegning af 15 kvinders beveegelsesmonstre, registreret pa
en tilfeeldigt udvalgt hverdag) ma betegnes som relativt begraenset; en fjerde-
del af gruppen har pa den pageeldende dag ikke veeret udenfor deres hjem, en
fjerdedel har veeret pa streekningen mellem hjemmet og bebyggelsens feelles
vaskeri, en fjerdedel har veeret ved de neerliggende butikker, mens den sidste
fjerdedel har veeret udenfor det umiddelbare lokalomrade. Til sammenlig-
ning er den gennemsnitlige tilbagelagte distance for kebenhavnere opgjort til
27,65 km om dagen (DTU Transport 2012).

De mest anvendte transportformer hos malgruppen er bus, tog og gang.
Bil og cykel anvendes i mindre grad, og ndr de korer i bil er det oftest som
passager. De mindst anvendte transportmidler (bil og cykel) har det til feel-
les, at de kan betragtes som individuelle og fleksible transportformer. Men
i den udstraekning disse transportmidler er tilgeengelige for informanterne,
sker det via gate keepers som f.eks. en aegtemand, der er chauffer, eller en ven,
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som udldner sin bil. Samlet set tegner det et billede af en hverdagsmobilitet,
der i hgj grad er atheengig af offentlige services eller private gate keepers. En
vaesentlig undtagelse herfra er gang, som kvinderne i hej grad praktiserer.
Gang er bade en udpreaeget individuel og fleksibel made at transportere sig
pa, men denne transportform er begraenset mht. reekkevidde og kapacitet. Det
fremgar af kvindernes omtale af de daglige fodgeengerture:

Huis jeg keber ind ved Valby Station. Huis jeg gdr teettere pd, sd gir jeg. Og jeg
skal hente min barnevogn, min datters, fordi jeg stotter mig. Jeg kan ikke. (...).
Men barnevogn til indkeb ogsd og stotte (...). (Hansen & Poulsen 2014:3,
bilag 4)

Gang fremstar som en slags kompensation for de ellers ikke-tilgeengelige per-
sonlige/fleksible transportformer, og de praktiske og helbredsmaessige udfor-
dringer forbundet med gang kompenseres med hjeelpemidler sdsom klapvog-
ne og barnevogne.

De fysiske rammer omkring kvindernes hverdagsmobilitet er som naevnt
primeert boligomradet og dets umiddelbare omgivelser. Sjeelor-boligomradet
udgeres af stokbebyggelser i to reekker parallelt med en gennemgaende by-
delsgade (Sjeelor Boulevard) i nord/sydgaende retning. Mobiliteten ind og ud
af omradet foregdr altsd primeert via én enkelt feerdselsare. Til sammenligning
er der én bydelsgade og fire lokalgader i nord/sydgdende retning samt fire
lokalgader i ost/vestgadende retning pa den samme straekning i villaomradet
lige vest for Sjeelor. Desuden indrammes Sjeelor-boligomradet af mange hegn
i og omkring omradet. Beveegelsesanalyser (baseret pa hhv. spergeskemaer
og kortleegninger af gruppens beveaegelsesmonstre) kombineret med kartering
af vejnet og fysiske barrierer i boligomradet viser tydeligt, hvordan den geo-
grafiske indramning af trafikken er styrende for beboernes mobilitetspraksis;
ingen af kvinderne angav sdledes ruter ost/vest gennem omradet (pa trods af,
at dette potentielt er den hurtigste vej til indkebsmuligheder), ligesom ingen
af kvinderne naevnte en neerliggende park og legeplads som destinationer,
selvom disse ligger umiddelbart ost for Sjeelor-bebyggelserne. Rummets fy-
siske konfiguration fungerer i praksis som konkrete barrierer for kvindernes
mobilitet, og den trafikale adskillelse mellem etageboligomradet og villaom-
radet reproduceres i kvindernes mobilitetspraksis. Analysen viser, hvordan
beboere i etageejendommene approprierer et andet fysisk rum end beboerne i
villaomradet, og dermed tildeles en anden spatial profit og nok mest vaesent-
ligt; at denne fysiske dimension af gruppens mobilitetskapital bidrager til at
opretholde en rumlig adskillelse af to beboergrupper, der allerede er adskilt i
social-rumlig forstand.
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Figur 1: Vejnet i boligomradet
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Figur 2: Hegn og andre fysiske barrierer i boligomradet
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Figur 3: Bevaegelsesmeonster ind og ud af boligomradet

o
5
>
5

o

=
A
[
g
S
8
£
wvi
a

N
[<)
g
>
U

@

af boligomradet pa en hverdag

(udsnit)

tilbagelagt rute
(én linje kan

repraesentere flere

informanters ruter)

informant som ikke

har veeret ude pa den
pageeldende dag

DANSK SOCIOLOGI e Nr. 2/28. arg. 2017

70



Sociale dimensioner af mobilitetskapital

Gennem primeert den intervenerende tilstedeveerelse og fokusgruppeinter-
views har vi nermet os de sociale ressourcer og kompetencer, som er med-
konstituerende for kvindernes mobilitetskapital. Denne dimension af kvin-
dernes mobilitetskapital er ganske sammensat, men vi vil her fremhaeve de
vaesentligste linjer.

Forst og fremmest fremhaeves (manglen pd) helbredsmaessige ressourcer
som en barriere for mobilitet. Sygdom og smerter, men ogsa psykiske hel-
bredsproblemer er en veesentlig grund til, at de ikke bevaeger sig mere i hver-
dagen (Hansen & Poulsen 2014:64 /fokusgruppe 3). Dette relaterer sig over-
raskende nok til stort set alle transportformer; gang, cykling, bus og tog. Om-
vendt opfatter kvinderne ogsa sundhed som et positivt incitament til at bevee-
ge sig mere (Hansen & Poulsen 2014:65/fokusgruppe 1). Ogsa vidensmaessige
ressourcer fremheeves af informanterne som nedvendige for at kunne om-
seette tekniske og skonomiske ressourcer til praktiseret mobilitet. Det geelder
f.eks. viden om busruter og takstsystemer, men ogsa viden om cykler (hvilken
storrelse og type cykel skal man anskaffe sig og af hvilken kvalitet? Hvordan
repareres og vedligeholdes den? osv.) (Hansen & Poulsen 2014:67/fokusgrup-
pe 3). Her forekommer det endnu engang, at kvinderne ma omkring en gate
keeper — i dette tilfeelde venner, eller os — for at anskaffe den nedvendige viden.

Ud over de helbreds- og vidensmaessige ressourcer, fremhaeves tekniske/
kropslige kompetencer som en barriere for mobilitet; f.eks. evnen til at cykle
eller kore bil. De kropslige barrierer for cykelmobilitet har vi undersegt gen-
nem vores interventionsmetode; cykelundervisning og cykelture og herigen-
nem erfaret, hvilke udfordringer det forvoldte deltagerne, at tilegne sig denne
kompetence. En deltager siger f.eks.:

Huis jeg provede [at cykle], men wallah, nogle gange graed jeg. Jeg kunne ikke.
Nir jeg bremsede gjorde det ondt og sd stoppede jeg. (...) Jeg troede de var
nemme de cykler, men nu —nej, det nemmeste er bil. Bare sidde 0g ikke bremse.
(Hansen & Poulsen 2014:4, bilag 4)

De kropslige og helbredsmaessige kompetencer viste sig at vaere den storste
barriere for at appropiere den nye mobilitetsform og dermed udvide sin mo-
bilitetskapital. Det var simpelthen nedvendigt for nogle ogsa at styrke-, ba-
lance- og koordinationstraene, for at kunne holde sig pa cyklen. Noget som til
dels var en del af selve cykelundervisningen.

Kombineres denne viden om kvindernes kropslige barrierer for mobilitet
med viden om omradets fysiske indramning af mobilitet samt kendskab til,
hvilke destinationer kvinderne opsgger, hvor langt de bevaeger sig og med
hvilke transportmidler, fremkommer et nuanceret billede af deres praktisere-
de mobilitet set fra et lokalt hverdagsperspektiv. Som veerktgj til at sammen-
flette disse vidensomrader udarbejdede vi som beskrevet tidligere en serie af
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Figur 4: Reel mobilitetsreekkevide, dagtimer
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sakaldte realtidskort. Kortene viser en optegnelse af lokalomradets relative
afstande, nar der tages hejde for vejforleb, geerde, hegn og lager, tidspunkt pa
degnet og kvindernes primeere transportform; gang.” Kortene viser saledes
udstreekningen af kvindernes reelle mobilitetsradius malt i tid og det bliver
tydeligt, hvordan kun ganske fa af de destinationer, som er vesentlige for
deres hverdagsliv (dagligvareforretninger, skoler, mm.), kan nds indenfor en
tidsramme pa 15 minutter.
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Figur 5: Reel mobilitetsraekkevide, aften og nattetimer
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Realtidskortene viser, hvordan de sociale og spatiale dimensioner af kvin-
dernes mobilitet betyder, at der er relativt leengere for denne gruppe beboere
i Sjeelor til relevante velfeerdsgoder, end der vil vare for en anden beboer
i Sjeelor med flere mobilitetsressourcer (som eksempelvis kunne antages at
veere cyklist eller bilist). Dette er et eksempel pa, at den spatiale profit og en
eventuel spatial segregering af et omrade ikke udelukkende kan vurderes pa
baggrund af bopael og geografisk distribution af og afstande til velfeerdsgo-
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der (som i eksempelvis Troels Schultz Larsens studie af almene boligomrader
i Danmark), men at spatial kapital derimod ma ses i lyset af en sammensat
mobilitetskapital hos den enkelte person eller gruppe.

Symbolske konstruktioner omkring mobilitet

Gennem primeert fokusgruppeinterviews med informantgruppen er vi kom-
met teettere pa gruppens symbolske konstruktioner omkring mobilitet; hvilke
veerdier, normer og folelser der knyttes til mobilitet.

Mobilitet er blandt informanterne i ganske stor udstreekning forbundet
med folelser af frygt og angst. Det geaelder pa tveers af alle transportmidler
med undtagelse af passagerkorsel i bil. Bus og togkersel er forbundet med
angst for ulykker eller manglende flugtveje (Hansen & Poulsen 2014:68/fokus-
gruppe 1, 2), cykling forbindes med frygt for at falde pa grund af manglende
teknisk/kropslig kunnen og frygt for medtrafikanter herunder bade cyklister
og bilister (Hansen & Poulsen 2014:68/fokusgruppe 1, 2, 3).

Cyklisme fremstar som den mest 'farlige’ transportform i kvindernes sym-
bolske skema. Samtidig er cykling og gang dog de to transportformer, der be-
skrives mest positivt af gruppen. Socialt samvaer omkring gature og cykling
iseer med born fremhaeves som et positivt incitament for at beveege sig mere.
Derudover er malgruppen meget optaget af de positive sundhedseffekter ved
gang og cykling, og flere henviser direkte til, at sundhedshensyn har faet dem
til at eendre mobilitetsvaner (Hansen & Poulsen 2014:69/fokusgruppe 1). Ogsa
positive veerdier som miljobeskyttelse pa et samfundsmeessigt plan forbindes
med cyklisme. Ikke overraskende er kapacitet, fleksibilitet og fart ogsa posi-
tive tilskrivelser til mobilitet, som modsat forbindes med iseer bil, tog og bus:

»For mig, bil, det er jeg nodt til, fordi du kan nd hurtigt ind og handle. Og sd
kan du have meget med.« (Hansen & Poulsen 2014:5, bilag 5)

Med undtagelses af angst-elementet ligger den generelle symbolske kon-
struktion omkring mobilitet sdledes ganske teet op ad den geengse ‘'common
sense’ diskurs omkring mobilitet i Kebenhavn, som man forventeligt vil kun-
ne identificere hos en mere ressourcesteerk middelklasse, der befinder sig i
en ganske anden position pa det kebenhavnske bolig- og arbejdsmarked, og
som statistisk har en meget anden mobilitetspraksis end den her undersogte
malgruppe.

Social og rumlig stratificering pad baggrund af mobilitet?
Endeligt har empirien givet os mulighed for at se pa, hvordan kvinderne op-
fatter deres egen mobilitetspraksis overfor andre praksisser i feltet for hver-
dagsmobilitet. Og afledt heraf; hvordan en aendret mobilitetskapital (her at
leere at cykle) aendrer de forhandlede normer omkring mobilitet.
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De fleste af kvinderne har enten leert eller er ved at leere at cykle, og de be-
skriver sig selv som “aktive kvinder’. Der er en stolthed forbundet med cyklis-
me, som iseer relaterer sig til den fysiske aktivitet og det sociale netveaerk, som
er forbundet med cykling generelt men ogsa med selve cykelundervisningen.
At cykle og ikke mindst det at leere at cykle medkonstituerer et selvbillede, som
star i modseetning til billedet af andre beboere i boligafdelingerne i Sjeelor.
Iseer de leengere cykelture ud af lokalomradet eendrede deltagernes opfattelse
af deres egen formaen, og vi fornemmede, hvordan nogle kvinder opnédede
en hojere status blandt andre af omradets beboere ved at deltage i disse ture.

Disse ‘andre beboere’, som informanterne opfatter sig selv i modsaetning
til, omtales enten som ‘indvandrerkvinder’ eller "hjemmegaende kvinder’,
og feelles for dem er, at de opfattes som mindre mobile (Hansen & Poulsen
2014:74/tokusgruppe 1, 2 og 3). Mens informanterne ser deres egen mobilitet
som begraenset af iseer darligt helbred og manglende tekniske og vidensmaes-
sige kompetencer, omtales andre kvinder i omradet som begraenset af mang-
lende sproglige kompetencer, kulturelle normer og ‘dovenskab’:

Nogen af dem [de mindre mobile kvinder i lokalomradet] er opdraget si-
dan af deres foraeldre, meget lille sted, hvor de f.eks. ikke har fiet en uddannelse
eller ikke har veeret aktive. Sd har de giftet sig og er kommet herover. Men de
vil altid veere hjemmegiende kvinder, og ikke feerdes ret meget ude. (Hansen
& Poulsen 2014:24, bilag 6)

Her henviser en af kvinderne til, hvordan kensnormer fra opveksten er af-
gorende for mobilitetskapitalen. Normer som informanterne selv mener de er
preeget af, men har lagt bag sig:

Fordi i vores lande kan alle maend cykle. Selvom kvinder cykler ikke (...) Sd
synes jeg 0gsd det er pinligt at cykle i Marokko, for hvis jeg cykler sd kommer
alle mennesker og kigger. Nd, hun cykler! Det er noget nyt. Det har vi ikke.
(...) det er kun meend der cykler. Og det er det vi har som baggrund. (Hansen
& Poulsen 2014:16, bilag 5)

Samtidig viser empirien ogsa tydeligt, at informanterne ser deres egen mobi-
litetshabitus i opposition til en habitus, de betegner som 'normal’ eller ‘dansk’.
Der skelnes generelt tydeligt mellem en ‘dansk” mobilitetshabitus og en “ikke-
dansk’ mobilitetshabitus (Hansen & Poulsen 2014:74/fokusgruppe 1, 2 og 3).
Mens vi som cykelundervisere og interviewere ganske hurtigt tilleegges en
rolle som repreesentanter for den ‘danske” mobilitetshabitus, forbindes den
‘ikke-danske” mobilitetshabitus med de fornaevnte “inaktive indvandrerkvin-
der’. Dermed placerer deltagerne fra cykelundervisningen sig selv i en mid-
terposition i et mobilitetshierarki, hvor den ‘danske mobilitet’ ligger averst og
‘de inaktive indvandrekvinder’ ligger i bunden. De ser deres egen position i
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hierarkiet som en mellemposition, der pa grund af deres nye tilegnede mobi-
litetspraksis adskiller dem selv fra andre kvinder, der ogsa har en ikke-vest-
lig kulturel baggrund og som har bopael i samme omrade. Pa sin vis repro-
ducerer kvinderne det nutidige samfundsmeessige paradigme om (hyper-)
mobilitet, der tilskriver stor mobilitet positiv veerdi og mindre mobilitet eller
stilstand negativ veerdi.'"* Disse kvinders mobilitetshierarki er pa samme vis
struktureret omkring en positiv-negativ akse for mobilitet, hvor mere mobi-
litet synes at veere parallelt med mere frihed og selvsteendighed samt sociale,
sundhedsmeaessige og miljomaessige veerdier.

Det er pafaldende, at iseer cykling som i realiteten er den mindst prak-
tiserede mobilitetsform i gruppen, udger en sa vaesentlig akse for deres so-
ciale positionering ift. kultur- eller integrationsmeessige hierarkier og status
og for kvindernes selvbillede som "aktive’ og 'selvsteendige kvinder’. At netop
cyklen indtager denne position kan haenge sammen med det tidligere om-
talte forhold, at kvinderne kun i lille grad har adgang til individuelle fleksible
transportformer undtagen via gate keepers. Den forandring af den personlige
mobilitetskapital som cykelundervisningen tilbyder (agede teknisk/kropslige
kompetencer, socialt netveerk samt vidensmaessige ressourcer forbundet med
cykling), repraesenterer et potentielt brud med dette menster, og den nye mo-
bilitetskapital bliver medkonstituerende for en social stratificering internt i
boligomradet, som (ogsd) relaterer sig til kulturelle veerdier, der ikke er di-
rekte forbundet med mobilitet.

Ogsa pa det fysisk rumlige plan kan vi spore nye eller eendrede stratifice-
ringsmenstre hos de kvinder, som eendrede deres mobilitetskapital og habi-
tus ved at tilegne sig evnen til at cykle. De leengere cykelture ud af lokalomra-
det eendrede deltagernes perception af steder og afstande (Hansen & Poulsen
2014:7, bilag 6/ fokusgruppe 3). Eksempelvis sendres tilegnelsen af den naer-
liggende kirkegard sig for flere af informanterne, efter at have cyklet rundt
der pa egen hand. En bemzerker:

Det dejligste er, at vi har kirkegdrden herovre. (...) For det kan man ikke finde
ud af, hvis man gdr. For ndr man cykler si tager man hele vejen rundt om-
kring. Hvis man cykler en stor omgang, sid opdager man, at der bdde er si dej-
ligt og flot. Det har jeg opdaget, efter at jeg har gdet pi cykling. (Hansen &
Poulsen 2014:7, bilag 6)

Den nye tilegnede mobilitetspraksis (cykling) udvider ikke kun individets
mobilitetsradius i fysisk forstand, sddan at en neerliggende kirkegard, en
park, et kystomrade og et indkebscenter bliver indenfor raekkevidde. Men
ogsa den symbolske tilegnelse af de enkelte steder eendrer sig, og kirkegarden
er nu ‘dejligt og flot’.

DANSK SOCIOLOGI e Nr. 2/28. arg. 2017



Del 4: Diskussion og konklusion

Med dette studie har vi undersogt hverdagsmobiliteten hos en gruppe voksne
kvinder med ikke-vestlig migrationsbaggrund bosat i et alment boligomrade
i Kebenhavn. Vi har undersggt kvindernes faktiske mobilitetspraksis, samt
hvilke ressourcer og forudseetninger, der tilsammen konstituerer deres mo-
bilitetskapital. Derudover har vi undersegt, hvordan deres mobilitetskapital
og -praksis (mobilitetshabitus) indgar i en social, rumlig og symbolsk strati-
ficering mellem naboer og lokalomrader, og ikke mindst hvorvidt en aendret
mobilitetskapital potentielt kan sendre disse stratificeringsmenstre.

Analysen viser med al tydelighed at informantgruppens mobilitetspraksis
er struktureret omkring husholdnings- og familierelaterede goremal, og at
den i sin udstreekning er relativt begraenset. Dette fund ligger umiddelbart i
trdd med Emanuel Ravalets studie fra 2006, der paviser, at kvinders mobilitet
i hojere grad end mends er familierelateret og centreret omkring lokalom-
radet (Ravalet 2006). Vores analyse viser desuden, at denne gruppe kvinder
i hoj grad er afheengig af enten offentlige services eller private gate keepere
for at transportere sig, og at de saledes har begraenset adgang til individuel-
le, fleksible transportformer. En undtagelse hertil er gang, som (maske netop
derfor) er kvindernes hyppigst anvendte transportmodus.

Informanternes generelle symbolske konstruktion omkring mobilitet lig-
ger absolut i trdd med den dominerende mobilitetsdiskurs i en dansk og ke-
benhavnsk sammenhaeng; mobilitet giver frihed og selvsteendighed, og vigti-
ge kvaliteter ved mobilitet er socialt samveer, sundhed, miljgvenlighed, kapa-
citet, fart og fleksibilitet. Informantgruppen konstruerer altsa ikke et symbolsk
parallelbillede, hvor mobilitet vurderes radikalt anderledes end i samfundet i
ovrigt. Dette fund afviger veesentligt fra konklusionerne i Utengs norske stu-
die, hvori hun betoner kultur og normer som de vigtigste determinerende
taktorer for mobilitetspraksis hos kvindelige ikke-vestlige immigranter i Nor-
ge (Uteng 2009).

Vores analyse peger derimod pa, at arsagen til kvindernes begraensede
mobilitet skal findes andre steder end i deres normmaessige konstruktioner
—men ogsa pa at et ‘common sense’ normsaet i sig selv ikke eendrer ved en be-
grenset og seeregen mobilitet. Det interessante er her, at kvindernes symbol-
ske skema omkring mobilitet tydeligvis ikke omszeettes direkte til deres reelle
mobilitetspraksis. Arsagen til dette skal formentlig findes i deres sammen-
satte sociale og rumlige forudseetninger for mobilitet, som vi har identificeret
gennem analysen af deres mobilitetskapital.

Vores analyse af kvindernes sociale ressourcer og kompetencer til mobili-
tet peger pa, at serligt (manglen pa) helbredsmaessige og kropslige, tekniske
kompetencer star i vejen for en udvidet mobilitetskapital. Dertil skal leegges
en generel oplevelse af angst og utryghed som trafikant med stort set alle
transportformer.
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Et andet forhold, som synes at have betydning, er de fysiske forudseet-
ninger for kvindernes mobilitet. Gruppen bevaeger sig konsekvent ikke i eller
gennem naboomrdderne ost og vest for Sjeler, et monster der er sammen-
faldende med de fysiske adgangsforhold i lokalomradet i form af vejnet og
indhegning. Dette fund harmonerer med perspektivet i space-syntax analy-
serne af bl.a. Grannis, som leegger veegt pa byens fysiske udformning, som
en variabel for social segregering (Grannis 1998, 2005). I vores studie er det
interessante i denne sammenheng, at den rumlige styring langs den nord-
sydgaende hovedferdselsare Sjeelor Boulevard risikerer at understotte en so-
cial segregering, fordi kvindernes mobilitetsmenster ikke understotter mulig-
heden for meder pa tveers af de sociokulturelle grupper, som bebor hhv. det
almene boligomrade og villakvartererne. Informanterne gar bogstaveligt talt
i en bue udenom villaomradet og dets potentielle spatiale profit i form at dets
beboere og fysiske ressourcer fx en park og en legeplads.

Vores analyse viser ogsd, at den fysiske distribution af velfeerdsgoder i et
konkret lokalomrade tilgas og erfares meget forskelligt atheengigt af indivi-
dets mobilitetskapital. Via bl.a. realtidskortene kan vi pavise, at informant-
gruppen har relativt leengere til velfeerdsgoder end andre beboere i samme
boligomrade med en anderledes mobilitetskapital. Det betyder, at det bliver
endda rigtigt vigtigt for denne malgruppe, hvilke velfeerdsgoder det umid-
delbare lokalomrade huser og ikke huser. Man kan sige, at denne malgruppe
kva deres mobilitetskapital ‘rammes’ relativt hardere af en eventuel mangel
pa funktioner i et “‘monofunktionelt’ boligomrade end deres naboer. Dette pe-
ger pa, at rumlig segregering ikke kun athaenger af bopeel og lokalomrade,
men at segregering ogsa er en mobil praksis, der haenger sammen med per-
sonlige ressourcer. Det betyder, at bopael og sociogkonomiske parametre ikke
kan sta alene i en analyse af rumlig segregering, men at det er meningsfuldt at
inddrage konkrete analyser af mobilitetskapital pa person- og lokalomradeni-
veau i forstaelsen af urban segregering.

Sidst men ikke mindst har vi pavist, hvordan en aendret mobilitetskapital pa
positiv vis kan forandre et menneskes stilling i samfundet bade i fysisk, social
og symbolsk forstand. Interventionsstudiet viser for det forste, at den ogede
mobilitetskapital understotter eller ligefrem medvirker til dannelsen af nye so-
ciale netveerk. For det andet viser studiet, at den nye mobilitetspraksis pa posi-
tiv vis pavirker beboernes tilegnelse af lokalomradet — ikke kun i den forstand
at deres mobilitetsradius oges, men ogsa sadan at steder i lokalomradet tilleeg-
ges nye positive veerdier. For det tredje viser interventionsstudiet, at tilegnelsen
af cykling som nyt transportmiddel udger et steerkt referencepunkt for infor-
manternes selvbillede som aktive, mobile og selvsteendige kvinder.

Dette peger pa et emancipatorisk potentiale i at udvikle mobilitetsrelate-
rede ressourcer blandt udsatte borgergrupper i udsatte boligomrader. Kan vi
ligefrem sige, at en udvidet mobilitetskapital kan modvirke effekter af urban
segregering? I en rumlig og symbolsk forstand, ja. Vores studie tyder p4, at en
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mere fleksibel, individuel og vidtreekkende mobilitet via fx cykling, vil kunne
endre den mobilitetspraksis, der gor denne gruppe seerligt atheengig af lokal-
omrddet og afholder dem fra at bruge bestemte tilstedende omrader. Mest ty-
deligt er det dog, hvordan en eendret mobilitetskapital pa symbolsk plan intro-
ducerer nye kategorier og referencer for kvinderne. Det resulterer i en dobbelt-
sidig positionering i et symbolsk mobilitetshierarki, men ogsa i en afstandta-
gen fra positioner i socialt og symbolsk rum, som ikke umiddelbart er relateret
til mobilitet, men derimod forholder sig til nationale, kulturelle og kensmaes-
sige veerdier. Her kan vi pege pa et potentiale for en afsmittende effekt mellem
malgruppens (nye) positionering i mobilitetshierarkiet og i andre kulturelle
og sociale hierarkier. Denne sammenhaeng kan for eksempel veere veerdifuld
viden i det boligsociale arbejde i den almene sektor, men ogsa indenfor mobili-
tets- og transportplanleegning herunder i kommunale mobilitetsplaner.

Noter

1. Vi vil gerne takke de to anonyme referees samt lektor Katrine Hartmann-Petersen for
konstruktive kommentarer pa en tidligere version af denne artikel.

2. Hvis man kigger pa landets 4 storste byers mobilitetsplaner, ses et gennemgaende fokus
pa tiltag ift. udbygning eller trafikafvikling ved forbindelser gennem byen/mellem byom-
rader (oget treengsel begrundes ofte vha. fremskrivninger af trafikteellinger og samfunds-
gkonomisk forrentning). Her ses et typisk "predict and provide” rationale i mobilitetsplan-
leegningen. Derudover findes ogsa tiltag malrettet forskellige transportmodus (kollektiv
transport, bil, cykel, gang) med typiske malgrupper som bern, aldre, pendlere og til dels
‘nye danskere’.

3. Et illustrativt hjemligt eksempel herpa er Dansk Sociologkongres argang 2013, der havde
det overordnede tema: "Mobilitet og by i spaendingsfeltet mellem hverdagsliv, politik og
ressourcer’. Det er slaende, at ingen af de gennemforte sessioner, tematiserede relationen
mellem segregering og mobilitet (empirisk savel som teoretisk).

4. Mimi Sheller fremheever i en nyere oversigtsartikel som et (selv)kritisk opmaerksomheds-
punkt for mobilitetsforskningen, at »... mobility researchers have not spent enough time showing
how governmobilities orchestrate and choreograph embodied differences of uneven mobility across
class, gender, race, ethnicity, nationality, sexuality and physical ability« (Sheller 2016:16).

5. Betegnelsen hyperghetto anvender Waquant om en konkret rumlig, social og symbolsk
konstellation i amerikanske samfund i 1990’erne.

6.1 Schultz Larsens vaegtige analyse (2009) af danske forsemte boligomrader operationalise-
res den rumlige dimension af segregeringen via geografiske distancer til stationeere fysiske
feenomener; et bibliotek, en motorvejstilkersel, et supermarked, samt via til- og fraflytning.
Inddrages hverdagsmobilitet i analysen, kan vi identificere nuancer mellem f.eks. kvinder
og meends, unge og gamle eller fodgaengere og bilisters adgang til byen og dermed udvide
Bourdieu, Wacquant og Larsens parameter for "fysisk mobilitet” yderligere med flere kva-
litative betragtninger.

7. Hele bogen "Elite mobilities” (Birtchnell & Caletrio ed. 2013) kan ses som tematiserende
dette pa forskellige mader.

8. Begrebet mobilitetskapital introduceres sporadisk af Vincent Kaufmann m.fl. (Kaufmann et
al. 2004), og bruges for forste gang systematisk af Trine Fotel i hendes ph.d. athandling om
hverdagsmobilitet som ressource i bernefamilier (Fotel 2007:57).
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9. Retfeerdigvis skal det understreges, at vi til dette formal har taget Kaufmanns analy-
seredskab delvist ud af sin oprindelige ontologiske ramme. Kaufmann og andre mobili-
tetsteoretikere indenfor 'the new mobility paradigm’ abonnerer langt hen af vejen pa en
samfundsforstaelse, som i store traek kan karakteriseres som post- eller senmoderne. Hos
Kaufmann og andre finder man en stor interesse for og tiltro til individers bevaegelse eller
fluxus — ikke kun i fysisk forstand, men ogsa som drivende forandringskraft i samfundet.
Vores analyse undersgger mobilitet som en dimension af urban segregering, og fokus er pa
at afdaekke begraensninger og barrierer for mobilitet. Det gor vi indenfor en (mere) reali-
stisk ontologisk ramme baseret pa Bourdieu og Wacquants teorikomplekser.

10. Deltagere i cykelkurset og dermed informantudvaelgelsen til de intervenerende under-
sogelsesmetoder skete via opslag i boligforeningerne samt via netveerk og kendskab til den
eksisterende boligsociale helhedsplan i omradet

11. Et overraskende ekstra udbytte af interventionsforskningen var, at ogsa vores egen
kropsliggjorte erfaring blev udstillet ved medet med en anderledes mobilitetshabitus. Vi
matte gen-erkende og gen-verbalisere vores viden om cykling for at kunne instruere kur-
susdeltagerne f.eks. i hvordan man holder balancen pa en cykel ved at veksle vaegten mel-
lem hgjre og venstre side, for at kompensere for trykket i hhv. venstre og hojre pedal. Pa
den made blev ogsa vores mobilitetshabitus og -kapital sat pa spil, og den interventions-
forskning, vi bl.a. satte i sgen for at bidrage med positiv social forandring, blev forandrende
for os savel som for informantgruppen.

12. I fokusgrupperne deltog otte kvinder og en mand. Senere i processen blev studiets fokus
udelukkende pa kvinder, og den mandlige deltagers besvarelser er efterfolgende filtreret
ud af empirien.

13. Kortene tager udgangspunkt i en fiktiv bopzel midt i Sjeeler-omradet.

14. Denne samfundsmeessige norm eller symbolske veerditilskrivning, der favoriserer in-
tens og vidtstrakt mobilitet har John Urry beskrevet som nutidens ‘'mobilitetsregime’ eller
som en reel "hypermobilitet” (Urry 2000).
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